Casopis pre deti, ktoré sa chcti po€as prazdnin zabavit

Casopis vydavany pre ZS Clementisova, Kysucké Nové Mesto
RoCnik: XIV. Cislo:3 september - december 2016

Mili cCitatelia, je tu koniec roka.
Cas na to, aby sme sa na chvil'ocku

- zastavili, zamysleli a zhodnotili nase
konanie a spravanie v odchadzajucom

- roku.

' Ak sme urobili chyby, snazme sa
ich napravit, ak sme niekoho urazili,
ospravedlinme sa, podajme si ruky na
znak zmierenia a v novom roku

- vykro¢me spravnou nohou.

Nech sa nam splnia naSe priania
aspon na 80 %, poteSme naSich
blizkych, priatel'ov, lasky...

Spokojné prezitie vianocnych sviatkov a stastny novy rok!

Vo viano¢nom vydani Clementika Vas ¢akaju obl'ibené rubriky, ktoré
potesia, zabavia, poucia...

Ak mate napad, ako nas Casopis vylepsit, spestrit, na vase podnetné
napady ¢aka redakcna rada.

Nech sa vSetka starost’ zrusi,
nech zavldadne pokoj v dusi.
Co bolelo, nech sa zhoji,

Co tesilo, nech sa zdvoji.
Lasku, $t'astie, Ziadne hadky,
pohodu a krasne sviatky.
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Zdlotka do knihy spdja $koly: Citam, &itas, Citame

o

Slovenska pedagogicka kniznica v Bratislave
a Kniznica Jifiho Mahena v Brne vyhldsili
k Medzinarodnému mesiacu skolskych
kniznic 2016 7. rocnik ¢esko-slovenského
projektu pre zakladné skoly a osemrocné
gymnazid.

3 N > 'a
. 1‘\' a Ciefom cesko-slovenského projektu je
nadviazanie kontaktov medzi ceskymi a slovenskymi zakladnymi Skolami
a osemroénymi gymnaziami a podpora Citania prostrednictvom vymeny zaloziek do
knih. Ziaci vytvoria zdlozku do knihy, na ktorej Tubovolnou technikou stvarnia tému
cesko-slovenského projektu Citam, citas, ¢itame, a vymenia si ju s partnerskou
Skolou z Ceskej alebo Slovenskej republiky. Vymenu zaloziek moézu $Skoly vyuzit
k nadviazaniu spoluprace. NaSa S§kola sa pravidelne zapaja do tohto
medzinarodného projektu. Deti z prvého stupna spolu s triednymi uciteImi zhotovili
200 krasnych zaloziek. Tento rok sa nasou partnerskou §kolou stala ZS Dr. D.
Fischera 2 z Kezmarku.

NajkrajSich 115 zaloziek chce naSa partnerska Skola pouzit v roénikovom
projekte — Burza ziackych prdc na pomoc kezmarskému ttulku zvierat.
S radostou sa zapojime aj buduci rok. Mgr. Eva Vickovd

Judo San KNM v SKD 0

14. septembra 2016 sa v naSej telocvicni uskutocnili ukdazky
dzuda pod vedenim trénera pana Ing. Stanislava Kuchara.
Mladi zapasnici priblizili detom zo Skolského klubu tento
olympijsky Sport.
Dzudo je bojové umenie, Sport, systém sebaobrany, aj Zzivotnd
filozofia. Pritomnym chlapcom a dievcatam sa velmi pacili
akrobatické a gymnastické kusky zapasnikov. Potleskom odmenili
ukazky technik ako st chmaty, pri ktorych sa hadze protivnik na zem s bezpec¢nym
padom bez zranenia. StarSi dzudisti ovladali réozne paky. Nakoniec si to zopar
odvazlivcov skusilo na vlastnej kozi, aké to je, ked ,dokazu hodit" svojho supera na
zem. Detom sa velmi pacilo ako trikom a spravnym hmatom aj ten slaby dokaze
porazit silného supera. Vilma Kantorikova
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Zdrava strava nielen z ucebnice

O tom, aké je dodlezité konzumovat
vhodnu stravu, sa ucia ziaci nielen z ucebnic.
Deti uc¢ime spravne sa orientovat v zivote
roznymi metédami. Jednou z mnohych nasSich
aktivit bola aj vystava odrdéd jablk, spojena s
konzumaciou chutnych plodov. Spolu so
ziakmi piateho a deviateho ro¢nika sa nam




podarilo zrealizovat vystavku v kuchynke
naSej Skoly. 21. oktober 2016 bol teda na
"Clementiske" vyhlaseny za Der jablka. Ziaci
spolu s vyucujucimi navsStevovali pocas
dopoludnajsich hodin vystavku a
ochutnavali plody jabloni. Hostesky,
deviatacky, nukali navStevnikov mnohymi
odrodami jablk. Deti aj ich vyucujaci mali
moznost  rozliSovat a porovnat chutove
odtiene vystavenych odrod. O tom, zZe jablka naozaj vSetkym chut111 nebolo pochyb
lebo v priebehu dopoludnia sa zjedli vSetky exponaty vystavy. Snad najvacsi uspech
zozali odrody Fuji a Rubin. Podujatie by nebolo mozné zrealizovat bez neziStnej
podpory sponzorov. Ing. Iveta Petrovova

Olympiada zo slovenského jazyka a literatury

Skolské kolo 9. roénika Olympiady zo
slovenského  jazyka a literatury sa
uskutocnilo 19. oktébra 2016. Zucastnili
sa ho ziaci 8. a 9. ro¢nika. Olympiada sa
zaCala testom zameranym na vedomosti
z oblasti materinského jazyka, literatury,
Citatelskej gramotnosti, a samozrejme,
nechybala ani transformacia odborného
textu na pozvanku. Potom nasledovala
Ustna cast, v ktorej sa sutaziaci snazili
zaujat odbornu porotu svojim diskusnym
prispevkom na tému ,Cudzie slova v nasej slovnej zdsobe.
Mnohi stutaziaci ukazali, Ze maju skutocny rec¢nicky talent.

Vitazmi Skolského kola sa stali:

1.Klara Svrckovad, 9. A, 2. Zuzana Martincekovd, 9. A 3. Patricia Mazanovad, 8. A.
Ziacky, ktoré sa umiestnili na 1. a 2. mieste, budu reprezentovat nasu skolu v
okresnom kole OSJL 15. novembra 2016. Uprimne im blahoZelame a drzime palce.
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Kaktus Johny
V d’alekej pusti za siemimi horami piesku, siedmimi dolinami zil

kaktus Johny. Nemal ziadnych kamaratov, lebo past bola obrovska, ale
prazdna.Iba niekedy sa tu zattlal pestrofarebny vtacik ¢i slizky had. Bol z
toho velmi smutny, a preto sa rozhodol, Ze si nejakych kamaratov najde.
Onedlho zasa priletel vtac¢ik, Johny vyuzil situaciu a spytal sa ho, ¢i by
nebol jeho kamaratom. Vtacik sihlasil, ale pod podmienkou, Ze si s nim
kaktus Johny zalieta. Kaktus zosmutnel a povedal vtacikovi, ze kaktusy
nelietajd. Ponukol sa mu vsak, ze si vta¢ik moze oddychnut v jeho ramenach, ked
bude unaveny a Johny ho ochrani pred nebezpeénymi tvormi z ptste. Vtacika to
potesilo a rozhodol sa, Ze mu kazdy den povie nové spravy zo sveta.

Atak vtacik travil sladké chvile v pichlavych ramenach priatela Johnyho
a pritom mu rozpraval prihody zo sveta.

Toto priatelstvo zaloZené vzajomnej pomoci trvalo dlho, az kym ich cas
nepremenil na pustny prach a hortci vietor nerozvial po $irej zemi.  D. Spiriak, 6.C




Umenie drotara

Drotarstvo na Slovensku,
a zvlast na Kysuciach, je
Specifickym a ojedinelym

fenoménom, ktory nema obdobu v
ziadnej inej krajine.

Prva historicka zmienka o
drotarstve na Slovensku pochadza
z r. 1714, kedy sa v sudnych
spisoch  bytéianskeho panstva
uvadza meno Juraja Drotarika.

Za miesto zrodu drotarstva sa vSeobecne povazuju chudobné oblasti dneSného
severozapadného Slovenska.

Nositelom tradicie drotarskeho remesla je v nasom meste pan Milan Palcisko,
spisovatel a poslanec MZ - oddany srdcom drotarskemu umeniu. Nevahal ani
chvilu a na naSe pozvanie dna 7. 11. a 25. 11. 2016 zavital vo svojom volnom cCase
medzi nas, aby priblizil svoj drotarsky rukopis a vlastnoru¢nu pracu. Ziaci mali
moznost nielen obdivovat krasne vyrobky tohto majstra, ale
z medeného drotu vyrobit svoj original. Ru¢ne tvarovatelny drot sa
stal jedineénym prostriedkom na vyjadrenie individuality a hravosti.

Je urcite vhodné pripominat mladSim generaciam, ako zili nasi
predkovia, ¢im sa zivili a podobnym spésobom im sprostredkovat
osobny kontakt s majstrami ako pan Palcisko, ktori zachovavaju
tradicie.

BRITISH WEEK

Posledny oktobrovy tyzden nas uz tradi¢ne navstivil Ray Sikorski -
americky lektor pochadzajuci z New Yorku.
Ray nas vyucoval denne tri hodlny formou hier, pohybu, fraz a

realnych  situacii  do = |
A zivota. Kazdy den bol
zamerany na ina tému z
praktického zivota.

Prvy den sme &
spoznavali kultaru
"Velkého jablka".
Nasledujuci den sme sa
zamerali na zdravotné
problémy, pozZiadanie o
pomoc a navstevu
lekara. V stredu sme si
objednavali v reStauracii. A posledny denn sme opisovali osoby. Naucili sme sa vela
slovicok a fraz, ktoré sa pouzivaju v hovorovej anglictine. Zvladli sme aj
vyjadrit svoj nazor po anglicky bez pouzitia slovenciny a snazili sme sa
pohotovo reagovat na otazky.

Ucenie formou hier a zabavy nas oslovilo viac ako pisanie poznamok a
preberanie gramatiky. Verime, Ze zachytené poznatky si prenesieme do
zivota a komunikacia v cudzom jazyku nam nebude uplne cudzia. Na
konci tyzdna sme boli za svoj vykon odmeneni certifikatmi o absolvovani
kurzu. Veronika Markovd 9.A



http://www.knmzsclementisova.svsbb.sk/joom/712-drotar-a-jeho-umenie

PLAVECKY KRUZOK - NEMO

17. november 2016 sme vyuzili na zdokonalovanie
plaveckych stylov v obliibenom krazku Nemo.
Na zelezni¢nej stanici sa stretli vSetci ti , ktorym sa
nechcelo sediet doma a potrebovali si zaSportovat.
Napriek nepriaznivému pocasiu sa ziSlo az 19
otuzilych ,Nemovcov“. Cesta vo vlaku , rychly
presun na plavaren a hor! sa do naSej vytuzenej
vody.

Plavci si najprv preskusali, ¢o zvladli na minulom
tréningu a pokracovali v zdokonalovani splyvania,
skokov zo sedu izblokov, ponarani a inych
zabavnych hier v bazéne. Na toto vSetko dohliadal pan ucitel Bandura s manzelkou.
Plavecké Santenie vSak malo aj svoj koniec. Po hodine, ktora prebehla, ozaj ako
voda, nastalo sprchovanie, suSenie a nakfmenie hladnych brusiek.

Cesta naspat, kratka zastavka v centre Mirage, malé nakupy a uz je tu stanica
v Ziline, kde uz ¢aka nas vlacik Katka. Pocas cesty do svojich domovov sa detom
zkrazku N e m o Usta nezastavili. Zazitky, ktoré dnes "nasali," sa im isto budua
premietat ich spomienok. Ahojte na budiicom stretnuti! Mgr.Daniel Bandura
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8. novembra sa ziaci 3. ro¢nika
vypravili na  badatelski  misiu
Vesmiru okolo nas. Na ziskanie
vedomosti sme si zvolili Planetarium
v Ziari nad Hronom.

Vyrazili sme skoro rano, lebo
nas cakala dlha cesta na Stredné
Pohronie.

Cestovatelia prezili bez ujmy aj tuto
prekazku a po dvoch hodinach sme
s naSim autobusom zaparkovali pred
zvlastnou, no velmi krasnou budovou
y ; . : Planetaria.
A zacalo objavovanie. Ako prva nas ocarila miestnost, ktora mala miesto stropu
kupolu. V nej sa diali veci nevidané: premietanie zaujimavého pribehu
o naSej Slnecnej sustave, objavovanie suhvezdi v Mliecnej ceste,
ziskavanie vedomosti o Mesiaci. Deti ani nedychali a spontanne tlieskali
pod nocnou oblohou, ktora sa im postupne odkryvala. To vSak nebolo
vSetko. Vyborny sprievodca nam v druhej c¢asti ainej, na to urcenej
miestnosti, poskytol prehibenie nasich vedomosti o planétach a o fazach
Mesiaca. CereS$nickou na torte nasho badania bola navsteva hvezdarske;j
kopuly. Pozorovali sme nasu najbliz§iu hviezdu, Slnko.

Nakoniec sme sa podakovali pracovnikom Planetaria,
dali posledné foto a nasadli na cestu domov.

Plni krasnych zazitkov a hodnotnych poznani sme

Stastne pristali pred naSou S$kolou. Podakovanie patri

s i i naSmu panu Soférovi a tiez milym pani ucitelkam. TeSime
.VYCHOW srav=  S@ na nové badanie. Mgr. Daniel Bandura Mgr. Rendta Janikova




Tvoriva exkurzia stvrtakov

Povedz mi nieco a ja to zabudnem.

Ukaz mi nieco a ja si to zapamdtam.

Dovol mi, aby som si to vyskusal na viastnej koZi a ja
to budem ovlddat.

Dovol mi, aby som to prezil a ja to budem citit a
chapat J. A. Komensky

17. oktébra ziaci Stvrtého rocnika nasej Skoly spolu s pani ucitelkami opustili
prostredie Skolskych lavic a vydali sa na cestu tvorivej fantazie a dobrodruzstva. Na
ceste ich sprevadzala mila a vesela pani Majka Klusdkova z Centra volného ¢asu
v Kysuckom Novom Meste.

Prva zastavka ich dobrodruznej cesty bola v krajine krehkého
malovaného skla vianoénej krasy vo Vyrobnom podniku Okrasa
v Cadci. Ziaci sa na vlastné o&i presvedéili, ako sa da z obyéajnej
sklenenej trubicky vycarovat nadherna vianocnd ozdoba. Sikovné racky
zien detom predviedli cely vyrobny postup — tavenie skla, fikanie do
roznych nadhernych tvarov, malovanie a zdobenie trblietavymi farbami
a nakoniec balenie hotovych vyrobkov do vianoénych krabiciek.

Uneseni krasou a Sikovnostou jemnych zZien sa ziaci vydali na dalSie miesto
dobrodruznej cesty do Kysuckého miizea v Cadci, kde na nich éakalo nové skvelé
prekvapenie. Muzeum sa na chvilu stalo teplym jemne bzuciacim uUlom plnym
usilovnych véeliciek. Ziaci mohli nielen vidiet zaujimava videoprojekciu zo zZivota
vciel, ale na chvilu sa sami stali véelarmi a ucili sa, ako vznika v plastoch med,
vosk, ¢i materska kasicka, ako sa starat o vcielky, bez ktorych by zivot na zem1
zanikol. Nakoniec si v tvorivej dielni kazdy maly navstevnik vlastnoruéne vyro
v¢ielku z farebnych papierov.

Plni zazitkov a krasnych dojmov sa Stastni vratili spat do Skolskych lavic.

sa Styridsat ziakov
= z5.A ab5B spolu sp. ucitelkami
' Danielou Sevéikovou a Ivetou
Petrovovou vybrali do nedalekej Bytce.
Cielom bol renesancny zdamok, ktory
dala  postavit  Slachticka  rodina
Turzovcov. Juraj, jeden z ¢lenov rodu,
sa stal palatinom, zastupcom krala
a cisara Rudolfa II. Dnes sa v byvalom
sidle Turzovcov nachadza Stdtny archiv.
Pani archivarka putavo rozpravala
detom o zZivote palatina Juraja Turzu a jeho rodiny. Ziaci mali moznost vidiet
mnohé dobové listiny. Niektoré z nich vlastnou rukou napisali a podpisali sam
palatin, Alzbeta Batoryova a cisar Rudolf II.

Po hodinke stravenej v Studovni archivu sme si obzreli Sobasny palac.
Zial, iba zvonku. Dévodom bola instalacia novej vystavy, kvoli ktorej je palac pocas
celého mesiaca pre verejnost zatvoreny. Sobasny palac dal postavit palatin Turzo na




usporiadanie svadobnych obradov a hostin pre svoje deti. Po
obhliadke palaca sme eSte zamierili na namestie v Bytci.
Nasim dal§im cielom bola narodna prirodna rezervacia
Maninska tiesfiava. Tento kanon vyhlibil v priebehu tisicro¢i
medzi kopcami Maly a Velky Manin
Maninsky potok. Deti s obdivom
prechadzali cez uzky priesmyk, nad
ktorym sa tycili vapencové brala. Videli sme aj cvicnu skalnu
horolezecku stenu. NaSou poslednou zastavkou bol symbolicky
cintorin, kde sme si pripomenuli mena ludi, ktori tragicky
zahynuli v horach. Ing. Iveta Petrovova

Medzinarodny den Skolskych kniZnic

24. oktéber je Medzindarodngm drom
Skolskych kniznic.

V ramci zvySovania urovne a kontinualneho
rozvijania Citatel'skej gramotnosti a na podporu
vztahu deti a ziakov k ¢itaniu zorganizovalo
Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
SR spolo¢né ¢itanie rozpravky. Hlavnym
zamerom tejto aktivity bolo nielen
zatraktivnenie Citania knih, ale aj posilnit pocit
spolupatri¢nosti a sudrznosti.

V pondelok 24. oktébra 2016 o 9.00 hodine
sa do tejto aktivity zapojili Ziaci a pani ucitelky
prvych a druhych roénikov nasej Skoly. Ziaci 2.A triedy precitali rozpravku
Budkacik a Dubkacik svojim mladSim spoluziakom 2z 1.A triedy. Nakolko
rozpravkovy pribeh bol dlhSi, zaciatok z neho precitala ziakom p. ucitelka Mgr.
Anna Slivkova. Ziaci z 2.B triedy v tom istom case, ale v inej triede precitali malym
prvacikom vesely pribeh z knihy Danka a Janka. Tato aktivita sa vSetkym detom
velmi pacila a radost z ¢itania rozpravky prezivali nielen ti Ziaci, ¢o uz vedia c¢itat,
ale i mali prvacikovia, ktori sa ¢itat len ucia. Mgr. Zuzana Muckova

Vybijana najmladSich Ziakov ZS

3. 11. 2016 sa v Mestskej Sportovej hale
uskutocnilo Okresné Fkolo wvo vybijanej
najmlads$ich ziakov zakladnej §koly.

Nasu §kolu reprezentovali dievéata a chlapci
zo 4. ro¢nika Obsadili sme 3. miesto. Prekonala
nas ZS Radola (2. miesto) a obhajca titulu - ZS
Povina. Deti boli vyborné, bojovali do uplného
vyCerpania. Mgr. Danka Mardckova




EXKURZIA: KONCENTRACNY TABOR - AUSCHWITZ II., BIRKENAU
Dna 20. septembra 2016 sa
uskutocénila exkurzia do Osviencimu.
Zucastnilo sa jej 60 deti, rodicov a pedagbégov
zo Zdkladnej skoly, Clementisova v Kysuckom
Novom Meste. Organizovali ju pedagogovia
naSej Skoly: Mgr. M. Rentkova, Mgr. J. Janek
a Mgr. E. VIckova.

Vyrazili sme zavCas rano. Neboli
problémy s premavkou, atak sme dorazili
nacas na miesto, ktoré si Heinrich Himmler
vybral za jeden z cielov uréenych najprv na
vaznenie politickych vaznov, potom na vyuzivanie lacnej pracovnej sily a nakoniec
na vyhladenie zidovskej rasy. Prekvapili nas prisne pravidla bezpecnostnej kontroly
pri vstupe do Auschwitzu. Nesmeli sme si zobrat ni¢ kovové, lebo by sme nepresli
detektorom. Do koncentracného tabora sme vstupili cez znamu branu s cynickym
napisom "Arbeit macht frei' - "Praca oslobodzuje". Tento slogan si so sebou do
Osvienc¢imu priniesol velitel tabora Rudolf Hoss z koncentracného tabora Dachau,
kde bol poprvykrat pouzity. Cez tito branu vazni denne odchadzali do prace a pri
vchode im hral taborovy orchester. Rozdelili nas do dvoch skupin, kazdy dostal
prijima¢ so sltichadlami a vyrazili sme na prehliadku tehlovych domov — blokov
oznacenych Cislami. V kazdom sme sa dozvedeli jeho historiu, prezreli sme si
fotografie a exponaty. VSade v objekte, pod kazdym exponatom st podrobné popisy
v troch jazykoch -polskom, nemeckom a anglickom, podla toho, kde sa nachadzate
a Co pozerate.

Osvienc¢im je hlavne o pocitoch. Prechadzate
priestormi, kde pred 75 rokmi prebiehal Zivot tak
neskutocne odhsny od ,normalnosti“!

Ku koncu nas
cakala eSte prehliadka
plynovej komory. Blizili
v sme sa so stiahnutymi

' zaludkami a slzami na

*  krajicku.
Plynova komora,
q B v ktorej prislusnici SS zabili pomocou cyklonu B niekolko
tisic ZldOV askupmy ruskych vojenskych zajatcov. Naraz mohlo byt v plynovej
komore zavrazdenych az niekolko stoviek Tudi. Cyklon B nacisti vhadzovali cez Sest
otvorov v strope. Tato plynova komora sa prestala pouzivat az po tom, ked
v Birkenau - Auschwitz II. vybudovali vac¢sie krematoria a plynové komory. Vedla
plynovej komory je kremacéna pec. V miestnosti boli zachované dve z pévodne troch
peci. Do kazde] pece vkladali 2-3 mftvoly naraz a denne takto spalili asi 350 tiel.
; : Potom sme sa premiestnili do druhého tabora
BIRKENAU s rozlohou 175 ha. Z povodného stavu 300
sa zachovalo 45 murovanych a 22 drevenych budov. V
drevenych zili muzi a v
kamennych  Zeny. Mali
katastrofalne hygienické
podmienky, nedostatok
vody a vela krys. Ukazali
nam budovu, kde bola
hromada drevenych posteli a v dalSej takzvané
"zachody". Na svoju potrebu mali dve minuty, a to vSetci
v ten isty cas. Slabi a velmi chudi sa neudrzali a v




Iudskych vykaloch sa utopili. Sprievodkyna ukoncila prehliadku v straznej vezi,
odkial bol panoramaticky vyhlad na cely tabor. Na zaver naSej exkurzie sa nam
podakovala za pozornost, tiché a dostojné spravanie sa ziakov a zazelala nam vela
uspechov v §kole.

Ziaci nasej Skoly mali moznost spoznat hrozy tzv. ,, Tovarne na smrt“. VAcSia
cast naSich deti sa na druhy den pytala, ako to mohli ini I'udia dovolit, preco
nezakrocili, mali sa branit. Preto ako pedagdg vyucujuci dejepis sa im to snazim
vysvetlit, ale niekedy ani my nedokazeme odpovedat na vSetko. Sme radi, ze sa
nam podarilo exkurziu uskutocnit, a takto detom priblizit hrozy tejto doby.

Ziaci si uvedomili, Ze v zZivote materialne veci neznamenaju nic¢ a st vdacni,
Ze ziju v sucasnej dobe. Mgr. Melania Rentkova
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A tento poznate?

Pride muz do stajne a povie: "Chcel by som nejakého pekného konika."
Chlapik, ¢o prave jedného kona ceSe, sa otoci a povie: "Tak pod’te so mnou."

Odvedie muza do zadnej Casti stajne.

"Tu st kone na predaj. Az sa vam bude nejaky kon pacit, zapiskajte," povie a odoberie sa prec.
Muz si kone prezera, vtom sa do jedného zamiluje. Zapiska.

Chlapik pribehne a pozera sa, pri ktorom tatoSovi muz stoji.

"Toho chcem!"

Chlap prikyvne, stanovi cenu a kona vyvedie.

"Musim vam o nom nie¢o povedat ... predtym patril miestnemu fararovi. Rozbehne sa, ked
poviete" Panboh zaplat " a zastavi sa na slovo "amen. "

Muz zaplati a ide konika otestovat. Povie: "zaplat pAnboh" a kon cvéla, len sa tak za nim
prasi. Po chvilke jazdy sa bliZi obrovska priepast. Cim blizsie s, tym viac muz vidi, aka je
hlboka. Za ziadnu cenu si nemo6ze spomentt na slovo, po ktorom kon zastavi.

V poslednej chvili skrikne: "Amen!"

Kon sa zastavi par centimetrov pred priepastou. Muz si utrie pot z Cela a s tl'avou prednesie:
,Panboh zaplat ..."




Majstrovstva sveta v Sachu mladeze

18. do 3l.oktobra 2016 sa uskutocnili
v gruzinskom Batumi Majstrovstva sveta v Sachu
mladeze v kategéoriach do 8, 10, 12 a 14 rokov.
Slovensko reprezentovala aj nasa Lucka Sevcikova.

socromen s swom s oeosou WELCOME! Do reprezentacie SR bola nominovana vdaka

medailovému umiestneniu na Majstrovstvach SR 2016 a 2. miestu na
Majstrovstvach EU 2016 v raktiskom meste Mureck.

Po mesiacoch priprav sa priblizil dlho oc¢akavany den ,D“,
Cesta do Batumi trvala dlhych 24 hodin. S EELED

Let zViedne do Istanbulu prebehol bez problémov. O T EETTID
Pristavanie cez cely Istanbul v noci je velkym zazitkom. Lietadlo sa W R, o 4!
vznasSa tesne nad ulicami celych desat minut. Po pristati nas caka pre' %
presun cez celé medzinarodné letisko, kde napriek tomu, ze je polnoc,
davy Iudi vSetkych farieb (od bielej az po Uplne ¢iernu) prudia hore - dole. Hotel
Marina Colosseum - ciel nasho cestovania. Moderny hotel na brehu mora,
polhodinu peSo po kolonade od hracej miestnosti nachadzajucej sa v luxusnom
kasine Sheraton.

Majstrovstiev sveta sa zUcastnili dievéata a chlapci zo 66 krajin,
zo vSetkych kontinentov. Poc¢tom hracov mali najvacSie zastupenie
domace Gruzinsko, USA, Rusko, India, Cina, Kazachstan,
Azerbajdzan, Arménsko, Juzna Afrika... Zastupenie mali
i Sachovo menej zname kuty sveta - Zimbabwe, Namibia, Peru

. Vo vSetkych kategoriach hralo 722 deti sveta.

Slovensku republiku reprezentovali traja chlapci a pat
dievcat, ktori zapasili jednak s vynikajucimi Sachistami i
s Casovym posunom. Lucka sutazila v kategoérii dievéat do 10
rokov. V silnej konkurencii 112 hracok odohrala 11 psychicky

ifyzicky mnaroénych partii,
v ktorych  opat  predviedla
¥ vyborné kombinacné schopnosti,
» trpezlivost, vytrvalost, ale aqj

zanietenie pre hru. Odohrala zapasy s
hrackami z USA, Litvy, Indie, Azerbajdzanu,
Mongolska, Arménska, Ukrajiny, Gruzinska,
Juznej Afriky a Iranu. Kazdy den stravila
v bojoch 3 az 5 hodin, neratajuc predzapasova
pripravu a potom analyzu odohratej partie. Prvych 8 kol sa drzala statocne.
V priebeznom poradi bola na 20. mieste. V dalSom deviatom kole bolo mozné
sledovat jej zapas on-line aj doma na Slovensku. Lucka vo vyrovhanom zapase
s ukrajinskou hrackou (5. najlepsia hracka v tejto vekovej kategorii podla ELA) po
troch hodinach hry sa dostala do ¢asovej tiesne, urobila chybu a partiu
nakoniec prehrala a celkovo skoncila na 35. mieste. Majstrovstiev
sveta sa zucastnila prvykrat, preto povazujeme toto umiestnenie za
uspech.

Po Siestom kole bol sice den volna, ale Lucka sa zucastnila
Majstrovstiev sveta v rieSeni Sachovych diagramov a umiestnila sa
v kategoérii  dievécat do 10 rokov na vybornom 14. mieste.
V poobednajSich  hodinach  absolvovala slovenska  vyprava
atraktivnu show delfinov.

Cenné skusenosti, ktoré Lucka na tychto majstrovstvach sveta
ziskala, isto zaro¢i na ME 2017 v Rumunsku a MS 2018 v Spanielsku.
Mgr. Lubomir Sevéik



Nezabudnite obdarovat svojich blizkych kvalitnou knihou

Fantasticky svet Roalda Dahla

Krasna plnofarebna
kniha
encyklopedického
typu inSpirovana
znamymi postavami a
carovno-
vymyselnickymi
pribehmi Roald Dahla.
Fantasticky svet Roalda Dahla je plny
nezvycajnych listov od réznych
cudakov, kurioznych fotografii
zvlastnych predmetov, senzaénych
sprav vystrihnutych z novin o
rozmanitych zaujimavych udalostiach
z Dahlovych pribehov. Nechybaju
ilustracie, ktoré vytvoril famoézny
Quentin Blake.

Rainbow Rowellova -
Nedaj sa!

Simon Snow je ten
najhorsi vyvoleny, aky
sa kedy objavil.
PrinajmenSom to tvrdi
jeho spolubyvajuci
Baz. Nedaj sa je pribeh

0D AUTDRK BES
ELEANDR # FARE.

jednej zahade. Je v nom zhruba tolko
bozkavania a rozpravania ako v
priemernom pribehu od Rainbow
Rowellovej, no ovela viac netvorov — na
svoje si pridu aj fantSikovia Harryho
Pottera.

Francesca Simon -
(AIPARIY Grazlik Gabo a kliatba
GARO Fudozrita

& =& V dalsom pokracovani
pribehov slavneho
é&r’ @DKCI),%%‘?('; grézlivka Gabe}‘sa
€ konecne naucite, ako
prevychovat rodicov.
Urcite su aj ti vasi kruti a
nespravodlivi! Grazlik Gabo vam
poradi, ako na to. Okrem toho oprasi
stara I'udozrutsku kliatbu a ukaze
rodicom, Zze niekedy je skutocne lepsSie
byt grazlikom ako vzornym
synacikom.

I i

Ransom Riggs - Bezduché mesto

. . Domov pre neobycajné
RIS deti sleény Peregrinovej je

EGRINCVE]

opusteny sirotinec na
tajomnom ostrove, v
ktorom zili podivni
chovanci a diali sa
neuveritelné veci.
Fascinujuci pribeh o
neobycajnych detoch slecny
Peregrinovej spolu so sugestivnymi
dobovymi fotografiami st pre citatela
naozaj nevSednym zazitkom.

Maggie Stiefvater
- Havrani chlapci
Kazdy rok travi
Blue jednu aprilova
noc pozorovanim
dusi Iudi, ktori
¢oskoro opustia
tento svet. Na
zabudnutom
cintorine takto
HAVRANT CyiQus 1. sprevadza svoju
matku - jasnovidku. Blue totiz tazi
jedno velké tajomstvo, proroctvo, s
ktorym Zije od narodenia.

MAGGIE

SARAH |. MAAS

Sarah J. Maas -
Zrodena z ohna
Treti diel fantasy
série sucasnosti
Tron zo skla v
hlavnej tlohe s
najobavanejSou
najomnou
vrahynou
Celaenou
Sardothien! Kym
Celaena vo Wendlyne bojuje s
démonmi minulosti, v Erilei sa na
utok pripravuju nebezpecéné silyAk
dokaze Celaena prekonat samu seba,
stane sa najvac¢Sou hrozbou pre krala
a jeho zem — ale aj pre seba.!




Sladkeé, vonaveé, stavnatée ...

Jablko je jedno z najzdravSich druhov
ovocia. Aj napriek tomu jeho konzumacia klesa
a mnohi uprednostnuju exotické ovocie. Vieme
onom naozaj vSetko? Jablko je po starocia
liekom skoro na vSetko. Uz aj naSe staré mamy
vedeli, ze ked sa objavi nejaka choroba pomoéze —
jablko a jeho vitaminy. Vraj staci zjest kazdy den
aspon jedno jablko a zdravie nam bude sluzit
lepSie a hlavne dlhsSie. Kedze rastie takmer v
kazdej zahrade, nebude to také tazké zvladnut. Jablko je plodom jablone.
Ma okruhly tvar a jeho farba je bud cervena, zelena alebo zlta.

Povod - Za pravlast jablka, ktoré sa rata do
ovocného druhu jadrovin, sa povazuje juhozapad
Ciny. Jablon je najstarSou kultirnou rastlinou,
patriacou do celade ruzovitych. Pravdepodobne
mutaciou a krizenim divo rastucich druhov vznikli
prveé jedlé kulturne odrody s velkymi plodmi.

Aké latky obsahuje jablko?
1. vodu (az 84%)
2. vldkninu, vdaka ktorej ma blahodarny ucinok na
nas metabolizmus
3. vela pektinu, ktory na seba viaze skodliviny z tela
a odvadzaju ich von
4. nenasytené tuky

5. vitamin C

6. minerdly: draslik, vdapnik, hordcik
7. rad antioxidantov, ktoré znizuju riziko ochorenia na rakovinu
8. vysoky obsah fruktézy

Vitamin C posilnuje imunitny systém a tak chrani telo pred virusmi,
baktériami a inymi infekciami. Odporuca sa zjest jeden az tri kusy jablka
denne a VaSa imunita Vas lepSie ochrani pocas sychravych a chripkovych
obdobi.
Zaujimavost: Podla krestanskej tradicie Eva v Raji
odtrhla jablko a s Adamom ho zjedli. Potom boli za trest
vyhnani z Raja. V knihe Genezis sa vSak hovori o ovoci
stromu, ktory lezi uprostred Raja a jablon ani jablko sa
tam nespomina. KedZe na Blizkom vychode sa jablone
nevyskytovali, autor Genezis pravdepodobne nepisal o
jablku, ale o inom ovoci. Je dost mozné, ze iSlo o
figovnik, kedZze po poziti ovocia sa prikryli figovymi
listami. Samotny vyraz ,jablko“ sa dostal asi az do latinského prekladu Biblie
ako slovna hracka (malum = jablko / malus = zly) .
Vyskiusajte skrasl'ujacu pletovi masku z jablka a medu
O FT et Jablko nadrobno nastruhajte, pridajte
lyzicku medu a natrite na tvar. Vdaka
vitaminom a mineralom sa VaSa plet vyzivi
-~ avypne.

j' Vasa Rasca Bazalkova
' \
i \




Chémia varenia

Varenie je celé o chémii,
preto moze poznanie niektorych
faktov pomoct kucharom pochopit,
preco sa niektoré recepty a jedla
nepodaria.

Priprava jedla je vlastne len
postupnost chemickych reakcii.

Varenie zelemny, napriklad Spargle, je poznacené inou
chemickou reakciou pri kontakte malych vzduchovych buniek na
povrchu s vriacou vodou. Ak ju ponorime do vriacej vody, tieto
bunky popraskaju a su jasnejsie.

Dlhsie varenie vSak sposobi, Ze sa
Spargla uplne znehodnoti a ziska Sedu farbu.

Ked dame napriklad nakrajanu cervenu
kapustu na hordcu panvicu, prebehne r
Stiepenia a premeny pigmentu z kyslého na zas ,
¢o sposobi zmenu farby. Ak pridate trocha octu, ktory
zvysi kyslost, bude kapusta cervena. A jedla soda jej
vrati povodny odtien.

A ovocie na vasom stole? Kazdy vie, ako moze
banan do rana uplne zhnednut. Pricinou je etylen.
Unika z jablk aj bananov a méze vasu ovocnu misu
uplne znicCit. Dajte vSak jablko na noc do vrecka s
nezrelym avokadom a plyn proces zrenia urychli.

A ako je to so zemiakmi?Varit ich mozeme v
Supke alebo olupané. V oboch pripadoch zalejeme
horicou osolenou vodou tak, aby boli zaliate,
nevarime do uplného zmadaknutia, ale scedime a
nechame dojst v pare.

Radi varite, ale uz sa vam podarilo
parkrat sposobit pohromu? Aj tie najlepsie
recepty vraj niekedy sklamu. Dobru chut praje Helka Buékova
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Tajni¢ka — rodny dom Ludovita Stira i Alexandra Dubceka
1. Tajnicka.

2. Hrad (zdrob.).

3. Ram (zdrob.).

4. Najvyssi seversky boh.
5. Posledny Rozmberk.
6. Emisnd kontrola.

7. 100 (rim.).

pomdcka: Vok

Tajni¢ka — starobyly Kostol sv. Margity Antiochijskej, barokovy
Zrebcinec

. Tajnicka.

. Jed.

. Pre ti pricinu.

. Vojenska jednotka.
. Platidlo v Macau.

. Sodik (zn.).

. Ypsilon.
pomdcka: avo

NN AW -

Tajnicka — sidlo Matice Slovenskej, skanzen Jahodnicke haje
1. Vyhynuty slon.

2. Oblaky.

3. Odbornik v murovani.

4. Hnaci stroj.

5. Rastlina vypustajica mliecie.
6. Schodok.

Tajnic¢ka — pri obci zrucanina hradu Branc¢
1. Morsky zivocich.

2. Dobra vola.

3. Pochodovanie.
4. Petiazny ustav.

5. Vojensky povel.

6. Palma arekova.
7. Neveriaci.

8. Vtak zijuci pri vode.

pomadcka: polyp




HREBENOVKA

1

23 456 7 8 9 10 11 Tajni¢ka — zaujimavé mesto s obytnou funkciou

. Kto je na cele fakulty.
. Otocenie.

. Patriaci dedovi.

. Vézenie (zastar.).
. Pric¢ina.

Ukryt, po Cesky.

. Dokon¢i robotu.
. Letecky utok.

ORI N R W=

. Panduri.

10. Citacia.

11. Lata.

. Nocny vtak.

. Medikamenty.

. Nadoba na umyvanie.

. Meno spevacky Machalkove;.
. Lice (zdrob.).

. Opraty.
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a Urbanova veza

1. Mlie¢ny napoj.

2. Nosné cCasti striech.
3. Prvosienka.

4. Knizka.

5. Geometrické teleso.
6. Tulipany.

Tajni¢ka — kysucka obec, renesancny kastiel', archeologické nalezisko
Koscelisko

1. Samec ovce.

2. Tenka koza.

3. Kratka bodna zbran.
4. Gul'até drobné naboje.
5. Koren repy.

6. Nepodarky.




Tropické ovocie ‘

tamarillo

langsat

marakuja e |




. Budhova
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pitahaya
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durian




AZ Az Az Az Az Az Az Az Nz Nz Az Nz NIz NIz Az AIZ AIZ NIZ NIZ AIZ AIZ Az Az Az Az Az NIz Az NIz NIz NIz Az Az Az Az Az
INZNZN ZN 7K 7K 7R 7K 7R 7K 7R 7K 7K 7K 7K 7K ZKR ZKNZN ZNZNZNZKNZKN 7N 7K 7 KR 7K 7K 7K 7K 7K 7K 7K 7N 7N

Az
7N

Nz
7N

Az
7N

w2 Oda na Slovensko

7N

Az
7N

Nz
7N

Az

Slovensko moje, moja rodnd vlast’,
7N

3% tvoja priroda je mi ako vlastnd mat’.

3k Tatry, Dunaj i Spissky hrad,
K to Slovensko moje, stdle rada budem mat".

Az
7N

iz
7N

Az

Za Slovensko d'akovat’ chcem,
7N

) Ze som sa tu narodila, Ze Zit’ tu mézem.
()

sk Na Slovensko vzdy hrda budem,
03 Ze je to kraj, krdsny nikdy nezabudnem.
3K Tatiana BaldZovd, 9.A
¥
3%
¥
3%
Az
7N
|, . ’ Z
Ol Priatel'stvo 7K
é:é Az

Az
7N

Ako ten Cas lett, e

mily mdj kamardt. 3k

Ako by sme boli <

este véera deti. N

No, stdle viem, Ze ma mads rad. o

Al
7N
4
7N

Az
7N

Az
7N

Az
7N

Az
7N
Az
7N
4
7N

Az
7N

Roky stravené spolu, 3k
nezabudnutel'né spomienky, 5

6 ty dusa moja, 7K

pri rieke zbierame spolu kamienky.

3K
o
K
o
o
3K
o
o
3K
K
K
o
o
3¢ Ilustrécie: Kristina Petrikovd, 8.C
o

o

AZ NIz Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az AIZ AIZ AIZ AIZ Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az A

=% 2 2 2 2 2 2 2 2 - = = - = - =% 2

INZNZNZN ZN ZKR 7R 7R 7R 7R 7R 7R 7R ZKR ZKR ZKR ZKNZKNZKZKNZKN 7R 7K 7K 7R 7R 7R 7K 7K 7K ZKN ZN ZN ZK 7N

Oslavme spolu nase e
dlhorocné priatel'stvo
spolu a jasne.
Viem, Ze td iskra v nds
uz nikdy nezhasne.
Tatiana BaldZova, 9.A

AY
7N 7N 7N 7K 7N 7N 7

N 7N 7N 7N 7N 7N

Nz AIZ ANZ Nz AlZ Az Nz Az Az ANz N2

7N 7N 7N 7N



ADVENTNI SVATCI
SV. BARBORA

Krestansky svet si ju uctieva s osobitnou laskou
a zboznostou od najdavnejSich ¢ias. Po vSetkych kutoch sveta sa
nachadzaju kostoly zasvatené jej menu a veriaci vzyvaju jej
pomoc osobitne v hodinu smrti, aby z tohto sveta neodchadzali
bez prijatia sviatosti.(sv. spoved, eucharistia...)
Je zaradena medzi Strnast pomocnikov v kazdej nudzi.

SV. MIKULAS

Bol biskupom v Myre.(v dneSnom Turecku). Patri k
svatym ktori pozivaju uctu po celom svete. Svedc¢ia o tom

' mnohé kostoly a oltare, postavené na jeho cest. Bol znamy

», . vdaka svojej mimoriadnej zboznosti, nadSeniu a zazrakom. Uz

4 ' ako mladik bol povestny svojou dobro¢innostou.

Mozno si potrebujeme uvedomit stivis s ¢astym vyjavom, ktory

i je aj v naSich krajinach — Mikulas v sprievode anjela a certa.

Anjel by mal symbolizovat dobro, ktoré Mikulas konal, ¢ert zlo,

ktoré odstranoval.

SVATA LUCIA / L

A AN\
Povod mena: z lat. Lucius - svetly, ziariaci; z lat. lux — svetlo. ; | =

Lucia z talianskych Syrakiiz sa narodila v 3. storoé do bohatej | Q,

rodiny, kde od rodicov dostala krestansku vychovu. Uz ako 1‘ N ]-.-

mladé dievca zasvétila svoj zivot Bohu, a preto dala koSom aj ‘*ﬁ{’;’

svojmu pytacovi. 7 =
Ten nezniesol jej odmietnutie, a preto ju udal vtedajsiemu | | §

konzulovi cisara Diokleciana za to, ze je krestanka. Lucia sa 4]}

nezriekla svojej viery ani pri muceni a nakoniec ju stali mecom.

Jej hrob sa nachadza v Katakombach sv. Lucie.

VIANOCE - SVIATKY LASKY & POKOJA

Opat budeme prezivat tajomstvo Vianoc. Bozi Syn
prichadza na svet, aby priniesol Tudstvu pokoj
a priatelstvo s Bohom. Prichadza ako malé bezbranné
nemluvina. Prorok Izaia§ o tomto dietati napisal:”
Chlapcek sa nam narodil, dany nam je syn, zdzracny
Radca, mocny Boh, vecny Otec, Knieza pokoja.“ (Iz 8,5).
Preto otvorme tomuto vzacnemu daru neba svoje srdcia,
prijmime ho do nasSich rodin, nechajme ho, nech vladne
v naSich mySlienkach, planoch a podujatiach.

Potom budeme prezivat skutoény pokoj a prava
radost, ktoré neskoncia zvesenim viano¢nych ozdob zo
stromceka, ¢i ulozenim figarok betlehema naspat do
krabice, ale budi nam zdrojom sily do nasho
kazdodenného zivota.




